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	SPA Respiracion
	〜 全ての基本はしっかりとした呼吸が出来るカラダから 〜
	【ご予約・お問合せ 】
	ブレインデトックス
	〜 脳から全身リラックス〜
	80min ¥20,900　/　50min ¥ 16,500
	「朝起きても頭が重い」「考えすぎて眠れない」——そんな"脳の疲れ"が抜けない方へ。
	頭の疲れや目元の重さはもちろん、ストレスや睡眠不足による蓄積された「脳疲労」をすっきりと解放し、クリアな状態へ導くためのコースです。全身の疲れが取れない時や、深いリラックスを求めている時にもおすすめです。
	全身の反射区である「足裏」への心地よい刺激からスタート。さらに、パチパチと弾ける高濃度炭酸ジェルの泡を用いた「スカルプケア」と「ドライフェイシャル」を贅沢に組み合わせ、ホットストーンの温もりでお身体を温めながら、優しいタッチで脳から深く休まり、全身の緊張がゆるんでいく至高のひとときをご堪能ください。



	パーソナライズボディトリートメント
	120min ¥29,700　/　90min ¥24,200
	その日のコンディションに合わせて、カスタマイズしていくボディコースです。
	カウンセリング時にお客様のコンディションやご要望を丁寧にお伺いし、お一人おひとりにあわせて最適なアロマを調合いたします。アロマトリートメントをはじめ、腸セラピー、筋膜リリース、ホットストーン、リフレクソロジー、スパークリングヘッドスパなど、多彩なアプローチの中から今一番必要なケアを厳選いたします。



	セルバイタルフェイシャルトリートメント
	75min ¥22,000
	（深部から息を吹き返す、土台からの骨格・小顔リフトケア）
	お顔の筋肉や筋膜の緊張を優しく和らげるために、お顔だけでなく「肩甲骨周り」「デコルテ」「頭部」からもトータルアプローチを行います。

	内側から湧き上がるような透明感、すっきりとしたリフトアップ感、艶を最大限に引き出し、キュッと引き締まった小顔や、美しいシンメトリーFACEへと導くコースです。


	パーソナライズフェイシャルトリートメント
	75min ¥22,000 / 45min ¥ 16,500
	（お一人おひとりの肌悩みに合わせたカスタマイズケア）
	カウンセリング時にお客様のお肌の状態やご要望を丁寧にお伺いし、最適なケアを組み立てます。
	クレンジング、ローション、保湿クリームに至るまで、使用する全ての化粧品に美容液やアロマエッセンス等を贅沢にカスタマイズ。お肌が本当に求めている成分だけで満たしていく、特別感あふれるコースです。



	マタニティ・エスケープ
	60min  ¥18,700 / 30min ¥11,000
	お母さまと赤ちゃん、おふたりのための安らぎのひとときを。
	妊娠中の身体の変化によるむくみや腰の重さ、眠りの浅さなどを、安全な施術で優しくケアいたします。お母さまがふっと力を抜いてくつろぐ時間は、お腹の赤ちゃんにとっても心地よいひとときです。



	パーツトリートメント
	30min ¥11,000
	お時間が限られている方や、気になる箇所をピンポイントでケアしたい方におすすめです。
	下記より、ご希望のパーツをお選びください。 ① 膝下  ② 足裏  ③ 肘下・手のひら ④ 背中  ⑤ 首・肩　⑥ 頭




	SPA Respiracion
	Respiraciónシグネチャー
	120min ¥36,300 / 150min ¥44,000 / 180min ¥ 52,800

	【 九州でも希少な“アフュージョンシャワー”を用いたコースです 】
	アフュージョンシャワー
	SPAパッケージ
	Bliss
	150min ¥52,800 / 120min ¥41,800

	Relax
	80min ¥27,500

	Purify
	50min  ¥16,500




